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日 程 概 要

出願期間 2026年１月５日（月）～１月13日（火） 必着

試験日 2026年２月７日（土）

合格発表 2026年２月12日（木）10時

入学手続き 2026年２月20日（金）～２月27日（金）
　　　　　　　　　　（消印有効）

入学式 2026年４月６日（月）



１．教育理念

２．教育目的

３．修業年限

４．看護分野と開講期間

５．年間スケジュール

Ⅰ．認定看護師教育課程 
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分野 開講期間

認知症看護（B課程） 2026年４月１日～2027年３月31日

2026年
4月 5月 6月 7月 8月 9月
入学式 特定行為実習 特定行為実習

2026年 2027年
10月 11月 12月 1月 2月 3月
集合研修 集合研修 実習準備

見学実習
看護実践実習 統合演習

ケースレポート
発表
修了試験

修了式

eラーニング（共通科目）　演習・実習・試験のため登校日あり 共通科目演習



１．教育目的

２．期待される能力

３．コアとなる知識・技術

Ⅱ．認定看護師教育課程認知症看護分野（B課程）

3



４．認知症看護認定看護師教育課程科目（特定行為を組み込んだカリキュラム） 
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共通科目　　　　　　　　　380時間 時間 認知症看護分野専門科目　　 　　195時間 時間

１．臨床病態生理学

２．臨床推論

３．臨床推論：医療面接

４．フィジカルアセスメント：基礎

５．フィジカルアセスメント：応用

６．臨床薬理学：薬物動態

７．臨床薬理学：薬理作用

８．臨床薬理学：薬物治療・管理

９．疾病・臨床病態概論

10．疾病・臨床病態概論：状況別

11．医療安全学：医療倫理

12．医療安全学：医療安全管理

13．チーム医療論（特定行為実践）

14.　特定行為実践

15．指導

16．相談

17．看護管理

40

45

15

30

30

15

15

30

40

15

15

15

15

15

15

15

15

１．認知症看護概論

２．認知症の病態生理・臨床診断・治療

３．認知症看護における倫理

４．認知症の人とのコミュニケーション

５．認知症の人のケアマネジメント

６．認知症の人の生活機能の評価と支援

７．認知症の人の家族支援

30

45

15

15

45

30

15

特定行為研修区分別科目　　　　　57時間

１．栄養及び水分管理に係る薬剤投与関連

２．精神及び神経症状に係る薬剤投与関連

22

35

演習・実習　　　　　　　　 　　165時間

統合演習

臨地実習

15

150

特定行為実習

症例数　５行為各５例以上　※

共通科目、「栄養及び水分管理に係る薬剤投与関連」は日本看護協会のe-ラーニングを使用します。
表中では45 分を１時間とみなす「みなし時間」を適用しています。
※　特定行為研修実習は時間ではなく症例数が必要なため、別途実習時間があります。



１．募集人数

２．出願資格

３．出願手続き

Ⅲ．入学者選抜試験実施要項
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分野名 募集人数
認知症看護【B課程】 10名

※島根県内勤務者を優先します
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４．選抜方法等
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試　験　名 時　　間

2026年２月７日（土）
筆記試験（専門科目） 60分

小論文 60分
面　接 １人15分程度

（注）詳細な時間等については、受験票送付時にお知らせします。



５．合格発表

６．入試結果の開示

７．追加合格 
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１．入学手続き

２．入学後に要する経費

Ⅳ．入学手続き等

Ⅴ．個人情報の取り扱い 

9



１）出席時間

２）科目履修の認定

３）修了基準

Ⅵ．修了要件
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Ⅶ．試験会場案内
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2026年度
島根県立大学出雲キャンパス看護栄養交流センター

認知症看護認定看護師教育課程（B課程）
入学選抜試験　出願書類一式

１）チェックリスト
２）【様式１】　　 入学願書　
３）【様式２】　　 履歴書　
４）【様式３】　　 実務研修報告書　
５）【様式４】　　 勤務証明書　
６）【様式５】　　 推薦書　
７）【様式６】　　 志望理由書　
８）【様式７-１】　認知症看護事例実績証明
９）【様式７-２】　認知症看護事例要約
10）【様式８】　　 受験票・写真票
11）【様式９】　　 入学検定料納付通知書
12）看護師免許証の写し
13）受験票返信用封筒

※すべての様式において受験番号は記入しないでください。

出願書類一式は、島根県立大学出雲キャンパスホームページ 
（https://izumo.u-shimane.ac.jp/community/izumo/nintei/）から
ダウンロードしてください。
記載に不備がある場合は受理できませんのでご注意ください。
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出願書類チェックリスト

提出すべき項目の□に✓を記入し、出願書類と一緒に提出してください。
注意事項をよく読み、記入してください。年号はすべて西暦で記入してください。

☑欄 申請書類 様式 記入方法と注意事項

□ 入学願書 １ 氏名は看護師免許証の漢字で自署、捺印する。

□ 履歴書 ２

・離職中の人は「離職中」と記入すること。
・所属機関の電話番号は、代表番号を記入すること。
・所属病棟は、所属部署名（○○科等。〇階病棟等は不可）を記

入する。

□ 実務研修報告書 ３

これまでの看護実践経験を実務研修として作成してください。
・2025年12月時点で記入してください。
・看護師免許を取得してからの実務研修を年代順にすべて記入し

てください（准看護師期間は含みません）。
・認定看護分野「認知症看護」での実務研修期間は、３年以上の

認知症看護における分野歴がわかるように記入してください。
・異動、休職（産前・後、育児、介護、病気などでの休職をいう）、

職位の変更等はその都度、行を変えて記入してください。
・月の記入はその月の１日現在の部署（診療科）を記入してくだ

さい。
・記入欄が足りない場合は、行を追加して記入してください。
・全実務研修期間には休職期間は含めません。月数は計算間違い

のないように確認してください。

□ 勤務証明書 ４ ・2025年12月時点で記入・記載してください。
・准看護師期間は勤務に含みません。

□ 推薦書 ５
・病院長または看護部長等に相当する職位の方が記入してくださ

い。推薦者氏名は自署、捺印してください。
・受験者氏名は、自署し捺印してください。

□ 志望理由書 ６ ・氏名は、自署してください。

□ 認知症看護事例
実積証明 ７-１ ・担当した事例を４事例記載してください。

□ 認知症看護事例
要約 ７-２ ・上記の４事例とは別に、１事例について要約したものを記載し

てください。

□ 受験票・写真票 ８ ・写真は、履歴書と同一のものを貼付してください。

□ 納付通知書 ９ ・振込手数料はご負担ください。
・取扱銀行収入印があるか確認し、コピーを貼付してください。

□ 看護師免許証の
写し ―

・A４サイズに縮小してください。
・改姓された方で、裏面に登録日が表記されている場合は両面コ

ピーしてください。
・保健師及び助産師の免許証の写しは必要ありません。

□ 受験票の返信用
封筒 ―

・長形３号封筒（120mm×235mm）１通
・送付先の郵便番号、住所、氏名を明記し、460 円切手（簡易書

留で送付）を貼付してください。

□
特定行為研修
修了証の写し

（該当者のみ）
― 修了している特定行為研修についてコピー１通を同封する。
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記載例

【様式１】　入学願書

【様式２】　履歴書

【様式３】　実務研修報告書

【様式４】　勤務証明書

【様式５】　推薦書

【様式６】　志望理由書

【様式８】　受験票・写真票

【様式９】　入学検定料納付通知書
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