
ユニフィケーション研修会 

令和 7 年 9 月 9 日（火）にユニフィケーション研修会“「Z 世代への関わり方・育て方」

について考える”を開催しました。川崎医療福祉大学  谷原弘之教授の講演の後、グルー

プワークを行いました。 

Z 世代に関する理解を深め、Z 世代の特性を活かした具体的な関わり方について学ぶ

機会となりました。また、Z 世代の教育に携わる者同士が、日頃の Z 世代とのコミュニ

ケーションや教育における悩み・思いを共有し、自身の考え方や関わり方を振り返るこ

とで、今後の実践に活かせる学びを得ることができました。それぞれの立場から「Z 世

代への関わり方・育て方」について考える、有意義な研修となりました。 

 

 


